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Propuestas educativas 
consistentes que permiten 

la formación integral de los 
estudiantes de acuerdo con 

el MCCEMS

SERIE
Primer 

semestre

Área de conocimiento

Recurso sociocognitivo



SERIE
Segundo 
semestre

Área de conocimiento

Recurso sociocognitivo

Cada libro desarrolla 
las progresiones de 

aprendizaje indicadas 
en el MCCEMS



Tercer 
semestre

Organización didáctica que permite trabajar las progresiones de aprendizaje, categorías, subcategorías, metas y aprendizajes de trayectoria de manera integral y flexible.

SERIE

Área de conocimiento

Recurso sociocognitivo



Cuarto 
semestreSERIE

Incluyen 
información esencial 

y actividades  de 
apoyo para una 

mejor comprensión 
de los contenidos.

Área de conocimiento

Recurso sociocognitivo



ENTRADAS DE BIMESTRE 
Incluye imágenes y preguntas de reflexión relacionadas 
con los contenidos que se estudiarán en el bimestre. 
Además, contiene la metas de aprendizaje, aprendizajes 
de trayectoria, categorías, subcategorías y progresiones 
de aprendizaje (PDA).   

 �Planteamiento 
de una situación 
problemática; invita 
a los estudiantes 
a recuperar sus 
saberes y a poner 
en práctica sus 
habilidades.

 �Incluye también explicaciones 
teórico-conceptuales para 
reforzar contenidos y apoyar 
en la realización de las 
actividades.
 �Momento para el desarrollo 
de actividades que permiten 
construir los conocimientos 
necesarios para entender los 
contenidos a estudiar. Las 
modalidades de trabajo que 
se promueven son: individual, 
parejas, equipo y grupal. 

 �Actividades de 
cierre orientadas 
a la aplicación, 
integración y 
reflexión. 

Cada libro se organiza en progresiones de aprendizaje (PDA) que permiten trabajar las 
categorías, subcategorías, metas y aprendizajes de trayectoria de manera integral y 
flexible. Se proporciona información esencial, explicaciones para una mejor comprensión 
de los contenidos, diferentes actividades de aplicación y secciones complementarias.

Las PDA se plantean en secuencias didácticas y en tres etapas:  

5

4

Aprendizaje de trayectoriaValora la información y toma una postura ante la 
información de diversos tipos de textos para ampliar 
sus conocimientos, perspectivas, críticas y experiencias, 
que proporciona elementos para decidir sobre su vida 
personal, profesional y social

Categoría
La exploración del mundo a través de la lectura.Subcategoría 

El acceso a la cultura por medio de la lectura.

Metas de aprendizaje•  Sintetiza información de diversos tipos de textos para comprender su intención comunicativa respecto de sus intereses y necesidades académicas, personales y sociales. 
•  Revisa información proveniente de múltiples fuentes, situaciones y contextos para valorar su contenido de manera clara y precisa de acuerdo con su marco de referencia local.

Laboratorio de proyectoEtapa 1. Planteamiento del proyecto Etapa 2. Plan de trabajo

BIMESTREBIMESTRE 11 Progresiones de aprendizaje (PDA)
Aprendizaje

Título en el libro1. Comprende por qué es importante desarrollar la habilidad del resumen y relato simple, con base en la capacidad de reconocer y jerarquizar los factores clave involucrados. 

PDA 1. Lo esencial de un texto: el resumen

2. Reconoce las fuentes básicas de información, para comprender y delimitar las unidades de análisis del área: 1. El texto escrito y 2. El texto oral y visual, así como el concepto de “lectura de textos”.

PDA 2. Las fuentes básicas de información

3.  Distingue qué es la lectura de textos y el estudio de fuentes de información para establecer el nivel de trabajo de cada elemento.

PDA 3. Lectura y análisis de textos

4.  Distingue los temas (central y secundarios) en diversos textos literarios, para comprender el tratamiento, ya sea explícito o implícito, que se le da como parte central del contenido temático en las obras literarias.

PDA 4. Los temas  de una obra literaria

¿Cómo puedo analizar los textos para entender sus significados?

¿Cuál es el tema del cuento que estoy leyendo?

¿Cómo puedo hacer un resumen de las ideas más importantes?

¿Cuáles son los diferentes textos para encontrar información que necesito?

BIMESTRE 1

SERIE



Evaluación diagnóstica con actividades al inicio de cada bimestre para 
recuperar e identificar los saberes previos.

Las secciones de apoyo con cápsulas de 
información complementaria que encontrará 

en todos nuestros libros son: 

Para dar seguimiento del aprendizaje incluimos secciones enfocadas en la evaluación continua. 

Evaluación formativa que pone en juego las progresiones de aprendizaje (PDA). 

Evaluación sumativa bimestral tipo PLANEA para valorar el avance en las PDA 
y prepararlos para esta prueba nacional. 

Actividades 
planteadas con una 
metodología de 
trabajo colaborativo 
y activo orientadas 
a la integración del 
proyecto transversal 
y semestral. 

Lengua y Cominicación 1

Laboratorio deLaboratorio de
PROYECTOPROYECTO
Laboratorio de
PROYECTO

Lengua y Cominicación 1

PDA 4  Los temas de una obra literaria 
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Laboratorio de
Laboratorio de

PROYECTOPROYECTOLaboratorio de

PROYECTO
Planteamiento y plan 

de trabajo del proyecto

Para llevar a cabo su proyecto es importante que conozcan las etapas y actividades en 

que se desarrollará. Para ello, Revisen el cuadro de actividades de la siguiente página 

y escriban las fechas tentativas para cada etapa en la columna de la derecha. Con el 

apoyo de su profesor organicen el grupo para el trabajo durante el semestre completo.

Etapas 

del proyecto

Actividades
Páginas 

del libro
Fechas 

tentativas

Planteamiento 

y plan de 

trabajo del 

proyecto

• Identificación, selección y justificación del 

tema
• Organización de equipos de trabajo

• Revisión de artículos de Wikipedia 

e identificación de sus principales 

características

48-49

Investigación

• Creación de cuenta en Wikipedia y 

revisión de las normas de Wikipedia

• Exploración de herramientas de Wikipedia

• Asignación de tareas concretas para la 

investigación de tu artículo

• Recopilación de información, 

documentos y materiales

• Selección de información 

102-103

Redacción, 

presentación y 

evaluación de 

los resultados

• Redacción un borrador

• Elaboración de la versión completa de tu 

artículo

• Revisión y corrección

• Presentación pública del resultado final

• Evaluación de los resultados 

154-155

Identificación, selección y justificación del tema

En esta etapa del proyecto seleccionarán el tema de su artículo y plantearán su 

importancia. Para hacerlo, realizarán las siguientes actividades:

 a) Exploren algunos artículos de Wikipedia para tener una idea de su conteni-

do y poder tomar las siguientes decisiones.

 b) Hagan una lista preliminar de temas para desarrollar sus artículos. Los si-

guientes son algunos ejemplos, pero ustedes pueden deben proponer los 

que consideren interesantes y adecuados para su proyecto.

Historia de la colonia, del equipo de futbol del barrio, de un mercado o un monumento 

Vida de un personaje local

Una fiesta o celebración tradicional de la localidad

 c) Seleccionen un tema y escriban un párrafo breve en el que expresen qué impacto desean causar 

en su comunidad, por ejemplo:

Queremos que el artículo sirva para que otras personas conozcan a algunos vecinos que tienen mucho tiempo 

viviendo aquí y que esa información sea leída por los vecinos para que se sientan orgullosos de nuestro barrio 

y eso los haga cuidarlo más. 

 d) Conserven el párrafo sobre el impacto social de su proyecto en un lugar visible del aula.

Organización de equipos de trabajo

Decidan la organización del grupo en equipos para trabajar las partes del tema que eligieron.

Es probable que en las siguientes sesiones consideren conveniente cambiar el tema, por lo que 

deberán conservar la lista preliminar que elaboraron para poder elegir uno nuevo.

¿Qué es Wikipedia?

Wikipedia es una enciclopedia digital libre y colaborativa. Fue creada el 15 de enero de 2001 y es una de 

las mayores fuentes de información en internet. Actualmente cuenta con más de 61 millones de artículos 

en 333 idiomas, redactados por voluntarios de todo el mundo.

Un artículo de Wikipedia es una ficha enciclopédica que proporciona información detallada sobre 

un tema específico, como historia, datos, características y referencias, entre otros datos, dependiendo 

del tema tratado.

Revisión de artículos de Wikipedia

Revisen dos artículos de Wikipedia para que se familiaricen con su contenido y organización.

Ciudad de México: 
Municipio de Xichú: 

Usa la siguiente tabla para hacer una revisión mínima de los contenidos de cada artículo. Marca en el 

espacio si el artículo cuenta con los contenidos mencionados.

Contenidos
Ciudad de México Municipio de Xichú

Tiene información histórica del lugar.

Posee información geográfica de la zona.

Proporciona datos de la población.

Cuenta con información sobre cultura del lugar.

Informa sobre eventos relevantes del lugar.

Las respuestas que obtengas les ayudarán a determinar los contenidos que incluirán en los artículos de 

su localidad.

• Revisen y argumenten cada una de sus respuestas.

• Comenten si el artículo que redacten acerca de su localidad puede ser similar a estos o si prefieren 

incluir otro tipo de información.

Consulta qué es Wikipedia en español:

info
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Conoce un poco de la vida de Jimmy Walesy, fundador de Wikipedia: 

info

Enfocada en resaltar el tratamiento transversal 
y transdisciplinar de los contenidos para vincular 

los contenidos estudiados con otras áreas, 
recursos y ámbitos sociocognitivos. 

Recomendaciones de 
páginas de internet, libros, 

revistas, películas entre otros 
recursos. 

Sección enfocada en el 

desarrollo de Habilidades 

Digitales para integrar el uso 

de la tecnología y la cultura 

digital en el proceso de 

aprendizaje de los alumnos. 

Toma
en cuenta

Información adicional y 
clave que se relaciona con 
los contenidos a estudiar 
y que son importantes de 
resaltar en el desarrollo 

de las PDA.  

Se proponen ideas y 

preguntas de reflexión 

para relacionar los temas 

tratados en la PDA con 

situaciones y vivencias en 

su entorno local. 

¿Quién es?
Se presentan 

biografías con información sobre la vida y obra de personajes claves en la evolución de las disciplinas.

Glosario con la definición 
de términos.

SERIE



EditorialEsfingeOficial

@esfingemx

EsfingeEditorial

@editorialesfinge

Centro
Ciudad de México, Estado de México, Hidalgo, Morelos, 
Guerrero y Querétaro
Átomo 24, Col. Parque Industrial Naucalpan, Estado de 
México, C. P. 53489
Teléfono: 55-5359-1111

Librería Esfinge
Pasaje Zócalo-Pino Suárez, Local #2, 
Col. Centro, Ciudad de México, C. P. 06090
Teléfono: 55-5522-1763

Occidente/Bajío
Jalisco, Colima, Tepic, Guanajuato, San Luís Potosí, 
Zacatecas, Michoacán, Aguascalientes
Atención y servicio: celular 444-130-1753

Norte
Nuevo León, Coahuila, Tamaulipas, Durango, Chihuahua, 
Baja California y Sonora.
Atención y servicio: celular 81-1539-8479 y 444-130-1753

Sureste
Tabasco, Chiapas, Yucatán, Campeche, Veracruz y Oaxaca.
Atención y servicio: celular 99-3108-7198

Sur
Puebla y Tlaxcala: 222-5636200


